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L’epidemia di obesità e di diabete tipo 2, dapprima incombente ed
oramai attuale, è al centro dell’attenzione di quanti si occupano di
salute pubblica nei suoi vari aspetti. Il convegno Diabete Obesità 2009,
giunto alla sua ottava edizione, è organizzato in quattro mini-simposi
su tematiche specifiche. Il primo mini-simposio è dedicato ad una
panoramica sugli aspetti medici e sociali del binomio diabete-obesità;
i nuovi temi sono i costi sociali delle due malattie, i risvolti gestionali
delle stesse, i nuovi aspetti di fisiopatologia emergenti, con importanti
risvolti sulla qualità della vita delle persone affette da obesità e da dia-
bete. Il secondo mini-simposio è dedicato all’ambiente materno e alla
genetica; sempre maggior interesse suscita in tutti la possibile predi-
sposizione famigliare e genetica, o la possibile protezione famigliare e
genetica, nei riguardi del diabete di tipo 2. Il terzo mini-simposio è
dedicato ad un tema di costante attualità; quale associazione di terapie
è in grado di assicurare ai pazienti affetti da diabete e obesità il miglior
controllo metabolico, e quindi di prevenire in modo corretto e privo di
rischi, le complicanze del diabete, anche alla luce delle recenti linee
guida proposte da American Diabetes Association e da European
Association for the Study of Diabetes. Il quarto mini-simposio è dedi-
cato agli studi che hanno valutato l’efficacia di vari approcci terapeu-
tici nel prevenire la mortalità a lungo termine nei pazienti affetti da
diabete e da obesità;  il quesito è se oggi è proponibile un obiettivo
terapeutico valido per tutti i pazienti affetti da diabete e obesità, quali
i benefici e quali le controindicazioni. Come nelle edizioni preceden-
ti, grande spazio è dedicato alla discussione degli argomenti, sia spon-
tanea che stimolata dai moderatori. 

Vi aspettiamo numerosi a questo appuntamento annuale

Antonio E. Pontiroli
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Programma Scientifico

Prima sessione

Aspetti medici e sociali 
del diabete - obesità
Moderatori: G. Meola (Milano), R. Trevisan (Bergamo)

07.30-08.40 Registrazione dei partecipanti

08.40-09.00 Costi sociali della malattia diabetica (A. Nicolucci, Chieti)

09.00-09.20 Lo studio Consiglio (C. Coscelli, Parma)

09.20-09.40 Stroke e Diabete (S. de Kreutzenberg, Padova)

09.40-10.00 La demenza (C. Franceschi, Bologna)

10.00-10.20 La disfunzione sessuale nell’uomo (E. Mannucci, Firenze) 

10.20-10.40 La disfunzione sessuale nella donna (K. Esposito, Napoli)

10.40-11.00 Discussione generale

11.00-11.40 intervallo

Seconda sessione

Ambiente materno e aspetti genetici
Moderatori: L. Larizza (Milano), E. Bosi (Milano) 

11.40-12.00 Vita prenatale e malattie metaboliche (G. D’Annunzio, Genova)

12.00-12.20 Diabete monogenico (F.  Barbetti, Roma)

12.20-12.40 Caratterizzazione del diabete LADA: 
il progetto italiano NIRAD (R. Buzzetti, Roma)

12.40-13.00 Discussione Generale

13.00-14.00 lunch
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Programma Scientifico

Terza sessione

Quale terapia anti-iperglicemica 
dopo la prima linea
Moderatori: M. Carruba (Milano), G. Pozza (Milano) 

14.00-14.20 Insulina (F. Porcellati, Perugia)

14.20-14.40    GLP-1 (A. Avogaro, Padova)

14.40-15.00 Gli inibitori del DPP 4 nella terapia 
del diabete mellito di tipo 2: 
problemi ed opportunità (M. Comaschi, Genova)

15.00-15.20 Discussione generale

Quarta sessione

I grandi trials; la mortalità cardiovascolare
nel diabete e nell’obesità
Moderatori: G. Roviaro (Milano), F. Lombardi (Milano)

15.30-15.55 Proactive, Ukpds e Legacy (G. Bruno, Torino)

15.55-16.20 Advance, Accord, Veterans (A. De Micheli, Genova)

16.20-16.45 Steno 2, Intentional weight loss, 

Surgery (A.E. Pontiroli, Milano)

16.45-17.10 Discussione Generale 

17.10 Chiusura del convegno (A.E. Pontiroli, Milano)
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PROIEZIONI
È prevista esclusivamente la proiezione da Personal Computer. Il file di cia-
scuna presentazione dovrà essere preparato con il programma Power Point per
Windows e consegnato su floppy, CD, Zip 100, Pen Drive USB c/o Centro
Proiezioni - almeno un’ora prima dall’inizio della relazione. A causa di esi-
genze tecnico/organizzative non è consentito l’utilizzo del proprio PC.

CENTRO PROIEZIONI
Il Centro verrà allestito all’interno della cabina di regia, posta dietro il palco
dell’Aula Magna. Tutti i Relatori sono invitati a presentarsi al Centro
Proiezioni almeno un’ora prima dell’inizio della propria relazione.

CREDITI FORMATIVI ECM
Evento 9007951 - MEDICO CHIRURGO
Evento 9007952 - DIETISTA
Evento 9007953 - INFERMIERE

Per ottenere i crediti ECM è necessario:
• Frequentare le sessioni scientifiche per tutta la loro durata;
• Rilevare la presenza (entrata/uscita) presso il desk ECM;
• Riconsegnare al termine dei lavori congressuali, i questionari di valutazio-

ne e la customer satisfaction, che saranno distribuiti in aula.

La consegna dell’attestato ECM avverrà dopo la verifica della effettiva parte-
cipazione all’intero programma formativo e la verifica dell’apprendimento. Si
ricorda che è responsabilità esclusiva del partecipante al Convegno compila-
re dettagliatamente in stampatello e in ogni loro parte i moduli che verran-
no forniti (scheda di iscrizione, questionario ECM e customer
satisfaction). I questionari compilati dovranno essere consegnati al termine
dei lavori al desk ECM. L’incompleta compilazione o la mancata consegna
dei suddetti questionari, non renderà possibile l’attribuzione dei crediti for-
mativi.

ATTESTATI
Gli Attestati ECM verranno inviati dopo il termine del Convegno a tutti
coloro che avranno partecipato interamente alle giornate congressuali e con-
segnato gli appositi questionari. Al termine del Convegno è prevista la con-
segna di un attestato di partecipazione.

Informazioni Scientifiche
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SEDE DEL CONVEGNO
Aula Magna Università degli Studi di Milano, Via Festa del Perdono 7 -
20122 Milano - tel. +39.02.5031.11

QUOTE DI ISCRIZIONE (IVA 20% inclusa)

Le quote di iscrizione al Convegno comprendono:
• Partecipazione alle sessioni scientifiche
• Attestato di partecipazione
• Attestato ECM
• Cartella congressuale
• Coffee Break
• Lunch

SEGRETERIA SCIENTIFICA
Divisione di Medicina 2°
Dr. Anna Veronelli
Ospedale San Paolo
Università degli Studi di Milano
Tel. +39 02 81844364 - +39 02 81844559
Fax. +39 02 81844576

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

via Santa Franca 60 - 29100 Piacenza
Tel. +39 0523 335732 (r.a.)
Fax +39 0523 334997
diabete@euroconventions.it
www.euroconventions.it/diabete

ENTRO IL IN SEDE 

27.03.2009 CONGRESSUALE

Medici € 200 € 250

Medici specializzandi € 130 € 180

Dietisti, Infermieri € 130 € 180

Informazioni Scientifiche
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MODALITÀ DI PRE-ISCRIZIONE
Si prega di compilare l’apposita scheda di iscrizione riportata nel presente
programma, e di inviarla entro il 27.03.2009 alla Segreteria Organizzativa
Euroconventions. 
Le schede prive del relativo pagamento non potranno essere accettate. Il pa-
gamento della quota potrà essere effettuato con una delle seguenti modalità:

• Assegno bancario “non trasferibile” intestato ad Euroconventions S.r.l.

• Bonifico bancario a favore di Euroconventions s.r.l.
CARISBO filiale di Piacenza - C.so Vittorio Emanuele II
IBAN: IT 92 F063 8512 6031 0000 0006 524
(indicare nella causale del versamento: “Diabete-Obesità 2009”)

• Carte di credito VISA, CARTASI MASTERCARD, EUROCARD

Si prega di inviare tramite posta o fax la scheda di iscrizione, allegando
la copia della modalità di pagamento utilizzata. Le preiscrizioni verranno
chiuse il giorno 27 Marzo 2009. Dopo questa data l’iscrizione potrà esse-
re effettuata in sede congressuale dal giorno 8 Aprile 2009 dalle ore
17.00 alle ore 19.00 con pagamento solo in contanti o con assegno ban-
cario. In sede congressuale non saranno accettate carte di credito.

ISCRIZIONE IN SEDE CONGRESSUALE
A causa di esigenze organizzative, si prega di notare che saranno accettate
iscrizioni in sede congressuale c/o il desk EUROCONVENTIONS, nelle
giornate del 8 Aprile 2009 dalle ore 17.00 alle ore 19.00 e del 9 Aprile 2009
dalle ore 7.30 alle ore 8.40.

MOSTRA ESPOSITIVA
La sede congressuale potrà ospitare una Mostra Espositiva aperta alla parteci-
pazione di aziende di prodotti diagnostici, farmaceutici, dietetici e case edi-
trici. Le Aziende interessate a partecipare sono pregate di contattare la
Segreteria Organizzativa. L’elenco definitivo di tutti gli espositori verrà diffu-
so in sede congressuale

POLIZZA ASSICURATIVA
La quota di iscrizione al Convegno non comprende alcuna forma di polizza
assicurativa.

SITO WEB
All’indirizzo www.euroconventions.it/diabete è possibile scaricare la scheda
di iscrizione, il programma definitivo, la mappa per raggiungere la sede con-
gressuale.

Informazioni Generali
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SISTEMAZIONE ALBERGHIERA
La Segreteria Organizzativa Euroconventions è a disposizione per fornire infor-
mazioni per la prenotazione di camere singole e di gruppo in Alberghi di cate-
goria 3 e 4 stelle, situati nelle vicinanze della sede congressuale.

ISCRIZIONI ASL
Per le iscrizioni che dovranno essere fatturate alle ASL, qualora quest’ultime
non siano in grado di effettuare il pagamento entro la data di inizio
del Convegno, la quota dovrà comunque essere anticipata dal partecipante. La
fattura quietanziata verrà intestata ed inviata alla ASL indicata. Per
l’esenzione dell’aliquota IVA, si prega di indicare l’articolo di esenzione. Non
saranno accettate iscrizioni senza il relativo pagamento.

NUOVE DISPOSIZIONI IN MATERIA FISCALE
Si ricorda che dal 1 Gennaio 2007, per disposizioni del Ministero delle
Finanze, è obbligatorio per le Aziende e per i singoli segnalare il Codice Fiscale
e la Partita I.V.A. La Segreteria Organizzativa provvederà all’emissione e l’in-
vio della fattura al soggetto ed indirizzo indicato nella scheda di iscrizione.

CANCELLAZIONI DELLA QUOTA DI ISCRIZIONE
L’eventuale cancellazione comunicata per iscritto alla Segreteria Organizzativa
Euroconventions entro il 10 Marzo 2009, prevede il rimborso integrale della
quota versata. Dopo questa data non è previsto alcun rimborso.

COME RAGGIUNGERE LA SEDE DEL CONVEGNO

Informazioni Generali

Dalla Stazione Centrale
Metrò 3 Linea Gialla
direzione SAN DONATO, 
fermata MISSORI o DUOMO
Dall’Aereoporto di Linate
Autobus 73
fermata SAN BABILA
Dall’Aereoporto di Malpensa
Navetta fino alla Stazione Cadorna
della Linea Rossa della metropolitana
metrò direzione SESTO
fermata DUOMO

Circonvallazione interna (AUTOBUS 96/97)
Fermate metropolitana milanese
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Master Sponsor

Premium Sponsors

Sponsors

Laboratori Guidotti
Novartis    

Chiesi Farmaceutici    
Sigma Tau    

Sensormedics



Compilare la scheda e inviarla ENTRO IL 27 MARZO 2009 alla Segreteria Organizzativa
EUROCONVENTIONS

via Santa Franca 60 - 29100 Piacenza - Italy fax +39 0523 334997
e-mail diabete@euroconventions.it

ISCRIZIONE SINGOLA           ISCRIZIONE DI GRUPPO

I campi di seguito riportati sono da COMPILARE OBBLIGATORIAMENTE
ai fini dell’attribuzione dei crediti ECM.

Nome ...................................................................................................................................

Cognome ..........................................................................................................................

Luogo e data di nascita .............................................................................................

Codice fiscale ..................................................................................................................

Professione........................................................ Disciplina ........................................

Indirizzo privato .............................................................................................................

Città .................................................................. CAP ....................... Prov. ...................

Tel. ................................................................... E-mail .....................................................

Ente di appartenenza ...........................................................................................

Indirizzo ente .................................................................................................................

Città ............................................................   CAP ..................... Prov. ........................

Dati per intestazione fattura:

Nome .................................................. Cognome ........................................................

Oppure Ditta/ASL .........................................................................................................

Indirizzo per intestazione .........................................................................................

Città ............................................................. CAP .........................  Prov.......................

Codice fiscale ............................................... Partita IVA .........................................
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Aula Magna Università degli Studi di Milano - Via Festa del Perdono, 7
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di Milano
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POLO UNIVERSITARIO

Scheda di Preiscrizione



QUOTE DI ISCRIZIONE (IVA 20% inclusa)
ENTRO IL IN SEDE 

27.03.2009 CONGRESSUALE

Medici € 200 € 250

Medici specializzandi € 130 € 180

Dietisti, Infermieri € 130 € 180

Provvedo all’Iscrizione come (indicare la professione)
MEDICO      DIETISTA       INFERMIERE

Importo quota di iscrizione € .........................................

In caso di rinuncia, se comunicata per iscritto entro il 10.03.2009, si avrà diritto al rimborso
integrale della quota versata. Dopo tale data, non si potrà più esercitare tale diritto. L’avvenuta
iscrizione al Convegno verrà confermata con l’invio della regolare fattura. Le preiscrizioni si
intendono chiuse il 27.03.2009. Dopo tale data sarà possibile iscriversi solo in sede congressua-
le, con pagamento in contanti o con assegno bancario. Non saranno accettate carte di credito.

Scelgo di pagare con
ASSEGNO BANCARIO “non trasferibile”
ASSEGNO CIRCOLARE intestato a Euroconventions S.r.l. da inviare a
Euroconventions - via Santa Franca 60 - 29100 Piacenza
BONIFICO BANCARIO (causale del versamento: Diabete-Obesità 2009) 
a favore di Euroconventions S.r.l. - CARISBO filiale di Piacenza 
Corso Vittorio Emanuele II - IBAN: IT92 F063 8512 6031 0000 0006 524
Inviare scheda di iscrizione e copia del bonifico bancario via fax a 0523-33.49.97 
oppure via e-mail a amministrazione@euroconventions.it
CARTA DI CREDITO 

VISA      CARTASI       MASTERCARD     EUROCARD
NOME E COGNOME DEL POSSESSORE
INDICATO SULLA CARTA: .............................................................................................................................

DATA DI NASCITA DEL POSSESSORE INDICATO SULLA CARTA: ..............................................................

NUMERO DELLA CARTA (16 CIFRE) |_|_|_|_|_|_|_|_|_|_|_|_|_|_|_|_|

DATA DI SCADENZA (MM/AA) ...............................  IMPORTO PRELIEVO € .................................

FIRMA DI AUTORIZZAZIONE  ...........................................................................

Le schede prive del relativo pagamento non potranno essere accettate.
SI INFORMA CHE, AI SENSI DEL D.LGS. 196/03, CODICE DELLA PRIVACY, I VS. DATI ANAGRAFICI SONO INSERITI IN UNA NS. BANCA DATI
E VENGONO UTILIZZATI AI FINI AMMINISTRATIVI, INFORMATIVI, E PER ADEMPIMENTI DI OBBLIGHI DI LEGGE. IN OGNI MOMENTO POTRE-
TE ALTRESÌ ESERCITARE I DIRITTI PREVISTI DALL’ART. 7 DEL CODICE DELLA PRIVACY DANDONE COMUNICAZIONE SCRITTA NONCHÉ VERI-
FICARNE L’ESATTEZZA CON IL NS. RESPONSABILE AL TRATTAMENTO. L’EVENTUALE MODIFICA E/O CANCELLAZIONE DEI VS. DATI DOVRÀ
PERVENIRE PER ISCRITTO ALL’INDIRIZZO: EUROCONVENTIONS - VIA SANTA FRANCA 60 - 29100 PIACENZA. IL RIFIUTO A CONFE-
RIRE I DATI, AL LORO TRATTAMENTO O ALLA LORO COMUNICAZIONE, PUÒ COMPORTARE L’IMPOSSIBILITÀ DI INIZIARE O PROSEGUIRE I
RAPPORTI DI INVIO POSTALE E TRASMISSIONE DI INFORMAZIONI RELATIVE AD EVENTI SCIENTIFICI CONGRESSUALI.

DATA ................................................. FIRMA ......................................................................................

8° Convegno Nazionale

Diabete-Obesità
Milano 9 Aprile 2009

Aula Magna Università degli Studi di Milano - Via Festa del Perdono, 7

Università degli Studi
di Milano

Azienda Ospedaliera

SAN PAOLO
POLO UNIVERSITARIO

Scheda di Preiscrizione





Segreteria Scientifica
Divisione di Medicina 2° Dr. Anna Veronelli

Ospedale San Paolo,
Università degli Studi di Milano

Tel. 02-8184.4364-02.8184.4559 - Fax 02-8184.4576
E-mail: anna.veronelli@ao-sanpaolo.it

antonio.pontiroli@unimi.it

Segreteria Organizzativa

Via Santa Franca 60 - 29100 Piacenza
Tel. +39.0523.335732 - Fax +39.0523.334997

e-mail: diabete@euroconventions.it 
www.euroconventions.it/diabete

COMMUNICATION AND EVENTS


